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dom zaprojektowali: dr inz. arch. Ludwika Juchniewicz-
-Lipinska, dr inz. arch. Mitosz Lipiriski

wspolpraca: inz. Danuta Fabrowicz, inz. Grzegorz Drzy-
zga, mgr inz. arch. Grzegorz Tomaszewski, mgr inz. Szy-
mon Firlag — koncepcja energetyczna, Radosfaw Worski
— rekuperacja

powierzchnia uzytkowa: 131,4 m?

powierzchnia zabudowy: 128,8 m?

powierzchnia ogrzewana: 142,2 m2 (h=150 cm)

WAZNE DANE

kubatura: 778,0 m3
wysokosc kalenicy: 8 m
kat nachylenia dachu: 40°
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0 PRODUKTACH

Jakub KOCZOROWSKI, dziat sprzedazy i marke-
tingu w Rehau

W projekcie Dom Pasywny I, biura Lipinscy
Domy znalazty swoje zastosowanie nowo-
czesne rozwigzania firmy Rehau dla budow-
nictwa pasywnego. Jednym z istotnych ele-
mentow jest stolarka okienna, ktora w przy-
padku domu pasywnego musi mie¢ wspot-
czynnik przenikania ciepfa mniejszy od

0,8 Wim2K. W domu pasywnym w Smolcu
zastosowano zestawy szyb zespolonych

0 wspotczynniku przenikania ciepfa

Ug=0,6 W/m?K oraz profile Rehau Clima De-
sign o wspofczynniku przenikania ciepta
Uf=0,7 W/m2K. Okna z profili Rehau Clima
Design posiadajg certyfikat Instytutu Domow
Pasywnych w Darmstadt. Rowniez drzwi
wejsciowe Rehau, ktdre zostaly zastosowa-
ne w budynku pasywnym w Smolcu spetnia-
Ja wymagania domow pasywnych odnosnie
do izolacyjnosci cieplnej i szczelnosci

na przenikanie powietrza. Z kolei ciepte po-
wietrze, odzyskane z gruntu za pomocg
gruntowego wymiennika ciepta AWADUKT
Thermo, wspomaga zarowno instalacje
grzewczg, jak i wentylacje mechaniczng.
Nowoczesne potgczenie pompy ciepfa typu
powietrze-powietrze z centralg rekuperacyj-
ng oraz z kolektorami stonecznymi w pefni
zaspokajajg zapotrzebowanie na cieptg wo-
de uzytkows, ogrzanie pomieszczer oraz
sprawng wentylacje swiezym powietrzem.

Pod koniec lipca ubiegtego roku w Smolcu, pod Wroctawiem rozpoczeto

budowe domu pasywnego autorstwa Ludwiki i Mitosza Lipinskich.

Projekt Lipinscy Dom Pasywny |, jako jedyny z Polski uzyskat aprobate Instytutu

Domow Pasywnych (PHI) z Darmstadt, zobaczmy zatem jak przebiegaly prace

nad realizacjg tego przedsiewziecia.

oraz wiecej inwestoréw w Polsce jest za-

interesowanych domami pasywnymi.

Na Zachodzie Europy, gléwnie w Niem-
czech domy te zyskaly juz popularno$é cho-
ciazby ze wzgledu na niewielka réznice
w kosztach budowy, ktéra w warunkach nie-
mieckich jest ok. 10% wieksza od domu stan-
dardowego. W Polsce taki dom bedzie droz-
szy o nieco ponad 30% ze wzgledu na inne
normy dotyczace standardéw izolacyjnych
budynkéw, jednak koszty uzytkowania bu-
dynku sa nieporéwnywalnie nizsze niz stan-
dardowego.

PASYWNY CZYLI JAKI? Dom Pasywny jest bu-
dynkiem o bardzo niskim zapotrzebowaniu
na energie. Komfort termiczny zapewniony jest
przez pasywne zrodla ciepla takie, jak: miesz-
kaficy, urzadzenia elektryczne, ciepto stoneczne,
ciepto odzyskane z wentylacji. W zwigzku z tym

budynek nie potrzebuje autonomicznego, ak-
tywnego systemu ogrzewania. Potrzeby cieplne
realizowane s3 przez odzysk ciepta i dogrzewa-
nie powietrza wentylujacego budynek. Stosuje
sie rowniez Sciste powigzanie osiggnieé techno-
logicznych (baterie stoneczne, wymienniki cie-
pla, nowoczesne uktady wentylacyjne), materia-
ty o wysokiej jakosci i doskonatych wspotczyn-
nikach przenikania ciepta (konstrukcyjne, izola-
cyjne, przeszklenia, stolarka, elementy ocieple-
nia dachéw). Architektura tych doméw jest za-
wsze podporzadkowana oszczednoSciom ener-
getycznym. Bryle opiera sie o wiedze i potrzeby
wynikajagce z zalozen energetycznych co
do ksztattu i zwarto$ci. Formowanie otwordéw
okiennych odbywa si¢ wg. zasad architektury
solarnej gdzie stosuje si¢ minimalne przeszkle-
nia od polnocy, a otwarcie na potudnie.
W ksztaltowaniu funkcji preferuje si¢ otwarte
wnetrza ulatwiajace wentylacje.
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I. Do budowy domu wybrano dziatke, otwarta i nie za-

ciemniong. Prace rozpoczeto od usuniecia warstwy hu-
musu i wyréwnania terenu.

;

DOM PASYWNY W PIGULCE

W instytucie Doméw Pasywnych w Darmstadt dom uznaje sie
za pasywny gdy spetnione sg nastepujgce standardy:

wydajny system wentylacji z odzyskiem ciepfa (WRG 75%,
zgodnie z certyfikatem Instytutu Budownictwa Pasywnego lub
wartosciami pomiarowymi DIBT pomniejszonymi o 12%),
przy nizszym zuzyciu pragdu — ponizej 0,45 Wh/m3 dostarczonej
objetosci powietrza)

doskonata szczelno$¢ budynku, wymiana powierza 50Pa, rozni-
ca ci$nien mniejsza niz 0,6 h-1, zgodnie z normg DIN EN 13829
izolacja cieplna: wspofczynnik przenikania ciepta U ponizej
0,15 W/(m?K)

brak mostkéw termicznych w odniesieniu do wymiaru zewnetrznego
wspoiczynnik Ug szyb ponizej 0,8 W/(m?2K) zgodnie z normg DIN
EN 673 przy wysokim stopniu przenikalnosci energii stonecznej
(g50%, zgodnie z EN 410) tak, aby rowniez w zimie mozliwy byt
uzysk ciepta netto

ramy okienne o wspotczynniku Uf ponizej 0,8 W/(m?K) zgodnie
z normg DIN EN 10007-2

minimalne straty ciepfa przy przygotowaniu i dystrybucji wody
do celow gospodarczych

wydajne uzytkowanie pradu elektrycznego

Zrodto: materiaty PHI Darmstadt
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Niedaleko miejsca gdzie miat powsta¢ dom, w wykopie o gtebokosci ok. 1,5 m zainstalowany zostat grunotwy wymien-
nik ciepta AKWADUKT Thermo, firmy Rehau (PVC o $rednicy 150200 mm). Wykorzystuje on zakumulowane w grun-
cie ciepto, do podgrzania w zimie powietrza zewnetrznego do temperatury okoto 0°C. Latem przeptywajace przez grun-
towy wymiennik ciepfa powietrze jest chfodzone 0 10 do 15 K, co daje efekt zblizony do instalacji klimatyzacyijne;.

2. Nastepnie wylano tawy i utozono $ciany fundamentowe z bloczkdw betonowych. Aby odizolowa¢ mur fundamento-
wy od ptyty zelbetowej, utozono dodatkowg warstwe cokotowych pustakéw izolacyjnych Isomur, firmy Jordhal & Pfeifer.

DOM PASYWNY I. Projekt domu autorstwa

biura projektowego Lipifiscy Domy spetnia
wszystkie normy i standardy domu pasywnego
okreslone przez twoércow ideii Instytutu Do-
méw Pasywnych (PHI) z Darmstadt spelnia
wszystkie normy i standardy domu pasywnego.
Architekci dostosowali projekt do wymogow
bilansu energetycznego, a jego funkcja zostata
zaprojektowana tak, aby zapewni¢ jego miesz-
kaficom wysoki komfort mieszkania. Centrum
i sercem domu jest bogato przeszklony, prze-
stronny pokdj dzienny na parterze. Efekt prze-
strzennos$ci poteguja azurowe schody i antreso-
la nad salonem. Znajduje si¢ tu rowniez wy-
godna kuchnia z przejéciem do jadalni i prak-
tyczne pomieszczenie gospodarcze, oraz dodat-
kowy gabinet lub pokdj goscinny. Poddasze to
strefa prywatna, w sklad ktdérej wchodza dwa
pokoje dzieciece, duza sypialnia dla rodzicow,
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3. W celu odizolowania budynku od podtoza gruntowego przed wylaniem ptyty fundamentowej potozona zosta-

ta 30 cm warstwa styropianu Podfoga Gold Plus, firmy Termoorganika. Na styropianie utozono zbrojenie, cato$¢
zaszalowano i wylano plyte zelbetowa.

z ktdrej dostepna jest pojemna garderoba oraz
duza, do$wietlona fazienka. Nad garazem ma-
my wygodny taras. Najwigksza ilo$§¢ promie-
niowanie slonecznego przypada na kierunek
potudniowy, dlatego tez omawiany budynek
jest ,otwarty” od strony poludniowej. Wyste-
puje tutaj bardzo duza powierzchnia oszklona.
A poniewaz ilo§¢ promieniowania stonecznego
przypadajacego na péinoc jest niewielka mato
jest od tej strony umieszczonych okien co nie
powoduje dodatkowych strat ciepla. Wedlug
standardéow budownictwa pasywnego, dom
wyposazony jest w rekuperacje i gruntowy wy-
miennik ciepta, przez co uzyskuje si¢ bardzo
przyjazny klimat w domu, szczegdlnie wskaza-
ny dla os6b z alergia. To dom o prostej i har-
monijnej budowie, doskonale wkomponowany
w zabudowe domkéw jednorodzinnych z kto-
rymi sgsiaduje. Koszt stanu surowego netto wg

kosztorysu sporzadzonego przez biuro wyno-
si 200 tys. z} w tym 35 tys. zt to robocizna.
Koszt wykoficzonego budynku pod klucz netto
to 350 tys. zt, w tym robocizna 68 tys. zl. Koszt
metra kwadratowego domu wyniesie zatem
ok. 2.300 zI. Mimo, ze cena wykonania jest du-
70 wyzsza, niz domu standardowego to zasto-
sowane w nim rozwigzania pozwalajg znaczaco
obnizy¢ koszy ogrzewania, nawet o 90%
(do ok. 400 zt za rok). Budownictwo pasywne
w Polsce popularne jest jedynie w teorii, by¢
moze nie zdajemy sobie do kofica sprawy, ze do-
skonale sprawdza sie w praktyce. A zastosowane
technologie pozwalajg cieszy¢ sie dobrym mi-
kroklimatem, komfortem i oszczednoscia.
Katarzyna RYDZEWSKA-PIETRZAK
Zdjecia: Grzegorz TOMASZEWSKI, Grzegorz DRZYZGA
Artykut powstat we wspotpracy
z Biurem Projektowym Lipinscy Domy
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Szymon CIESLIK, kierownik dziafu obsfugi
klienta thermodom

Na budowe domu pasywnego, realizowa-
nego przez biuro Panstwa Lipiriskich do-
starczylismy styropianowe ksztaftki dacho-
we oznaczane symbolem TH7.

Bardzo istotng czescig, kazdego budynku
jest ciepty dach. W nazwijmy to tradycyj-
nym budowaniu elementy dachowe th7
stanowigce integralng czesc systemu
thermodom ukfadane sg na drewnianej
wiezbie i kryte dachdwkg. Co wazne — za-
stepujg one wszystkie warstwy konieczne
do wykonania w innych systemach, dajgc
jednoczesnie izolacyjnos¢ U=0,23 W/m?3K.
Osiowy rozstaw krokwi w wiezbie przezna-
czonej do krycia elementami thermomur
wynosi 60 cm. Dachdwka moze byc beto-
nowa lub ceramiczna i musi by¢ dopaso-
wana do rozstawu fat 33 cm. Zastosowa-
nie dachowych elementow thermomur nie
wyklucza stosowania okien dachowych

— ich montaz odbywa sie identycznie jak
w dachach tradycyjnych. W budynkach
pasywnych, tak jak na budowie domu pa-
sywnego w Smolcu izolacja termiczna jest
dodatkowo poprawiana przez zastosowa-
nie docieplenia (styropianowego) miedzy
krokwiami.

Inicjatywe Panistwa Lipiniskich przyjelismy
Z zainteresowaniem przede wszystkim dla-
tego, ze nasza firma — jako producent sys-
temu budowania gwarantujgcego bardzo
dobre parametry izolacyjnosci termicznej
— Jjest propagatorem budownictwa energo-
oszczednego. Budownictwo pasywne to
krok dalej. Dlatego tez, wprowadzilismy
do naszej oferty scienne elementy styro-
pianowe gr. 40 i 45 cm z przeznaczeniem
dla budownictwa pasywnego. O ile bardzo
duze zainteresowanie tego typu budownic-
twem notujemy na rynkach panstw za-
chodnich (Niemcy, Szwajcaria, Austria,)

i skandynawskich (Szwecja, Norwegia)

o tyle w Polsce — przypuszczam jeszcze
przez wzgledy ekonomiczne — nie ma bo-
omu na tego typu inwestycje. Mamy jed-
nak nadzieje, ze inicjatywy podobne do tej
Panstwa Lipinskich stanowigc doskonalg
edukacje dla inwestordw, spopularyzujg
idee budownictwa energooszczednego

i ekologicznego. My jestesmy na tak.
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5. Potacie dachu zostaly pokryte folig, nastepnie utozo-

no petne deskowanie w postaci ptyty 0SB, a na nig
ksztaftki styropianowe firmy Thermodom, ktére utatwiajg
potozenie dachowki, oraz warstwe styropianu migdzy kro-
kwiami.

4. Ze wzgledu na fatwosc i szybko$¢ montazu Sciany zostaty wybudowane z keramzytobetonowych elementow

prefabrykowanych firmy Praefa przez ekipe firmy Skanna. Potaczono je na zamki stalowe i wypetniono betonem.
Spoiny i nieszczelnosci zaszpachlowano. Po czym utozono piytowy strop zelbetowy.
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6. Sciany obfozono dodatkowo styropianem Platinium Plus, firmy Termo-
organika o grubosci 30 cm.

8. Nastepnie utozono dachow-
ke Cisar, firmy Braas, ocieplono
dach 20 cm warstwa styropianu
Platinum, firmy Termoorganika

i otynkowano S$ciany zewnetrz-
ne. Dom zostat otynkowany

na zewnatrz na kolor, jaki prze-
widziano w projekcie.

7. Przy pomocy ekipy firmy REHAU zamontowano okna
Clima Design REHAU o wspotczynniku przenikania ciepta
dla ramy U,=0,71 W/m2K, szyby U,=0,6 W/m%K.
Uszczelniono je dodatkowo tasmami i preparatami firmy

Soudal, ktére majg zapobiec niekontrolowanym wypty-
wom powietrza z budynku.

LIPINSCY
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